ARTHROSKOPIE

Je endoskopické vySetreni kloubu umoznuijici prohlédnuti vnitfku kloubu, presnou
diagnostiku a oSetreni poranéni ¢i jinych poruch kloubu s minimalni zatézi pro
pacienta a s moznosti provedeni vykonu.

Operace kolenniho kloubu je provadéna

v celkové nebo spinalni anestézii
(blokada dolnich koncetin), podle domluvy
s lékafem anestézie.

Pooperaéni obdobi je zkraceno na
minimum a umozriuje pacientovi brzky
navrat k bézné &innosti a sportu.

Kolenni kloub je vySetfen po zavedeni
operacni optiky malymi incizemi. Jedna
slouzi pro optiku a druh& pro zavedeni
pracovniho nastroje.

Po celou dobu operace je kloubni dutina
proplachovana sterilnim roztokem.

Po ukon&eni operace je do kolenniho kloubu viozZzen tenky drén, ktery je zpravidla
zaveden pouze na 24 hodin k odvadéni tekutiny.

Cela dolni kon&etina se po operaénim vykonu zabandazuije.

Velkou vyhodou je provedeni operace ambulantné v jednodennim rezimu.

Pohled optikou dovnitf kloubni
dutiny na poranény meniskus

Podrobné informace vam podaji Iékafi chirurgické a traumatologické ambulance
Vysokomytské nemocnice (tel.: 465 467 245)



