OPERACE VARIXU DOLNICH KONCETIN

Chirurgicka Ié¢ba varixt dolni koncéetiny je jednoznaéné povazovana za nejucinnéjsi
Zpusob terapie primarnich varixu.

Principem operace je Setrné odstranéni nebo pouze ligace (uzavreni) nefunkénich Zil,
se snahou dosahnout co nejlepSiho kosmetického efektu a Ustupu subjektivnich
obtizi.

Soucasti operace je preruseni spojek mezi hlubokymi a
povrchovymi Zilami.

K operaci pfistupujeme bud ranou v tfisle a nad vnitfnim
kotnikem, nebo z malych fezu pfimo v misté postizené
cévy.

Jednou z pouzivanych metod na naSem pracovisti je
metoda podle A. Rameleta, kdy drobnym ha¢kem

z miniotvora v kuzi zménénou Zilu zachytime a
odstranime. Kzi uzavirame plastickymi stehy.

Nezbytnou soucasti pred vlastni operaci je sonografie
(ultrazvuk), ktery zmapuje cely Zilni systém a odhali
pripadné nefunkéni Zily.

Po operaci je provedena bandaz dolni koncetiny, po

odeznéni anestézie se muze koncetina normalné

zatézovat. Operace provadime v ramci jednodenni chirurgie — tzn.
druhy den po vykonu odchazi pacient do doméaciho oSetfovani. DalSi
péce je uskute€hovana ambulantnimi navstévami. Cilem léCby je
kratka doba rekonvalescence a rychly navrat k aktivitdm.

Sklerotizace drobnych varixu (metlicek) se fesi ambulantné.
Specialni latka se tenkou jehlickou vpravuje pfimo do zily. Zilka je
uvnitf chemicky zni¢ena.

Podrobné informace vam podaji 1ékafi chirurgické a flebologické
ambulance Vysokomytské nemocnice (tel.: 465 467 245)




